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Aktive Suchthilfe e.V.

 ��Für Erwachsene und Jugendliche  
Inhaftierte und Entlassene

Jugendhilfe e.V.

 �Suchtberatung, auch für Haftentlassene

Jugend hilft Jugend Hamburg
KODROBS

 �Für Erwachsene Inhaftierte sowie  
Nichtinhaftierte

 �Suchtmittelübergreifende externe Suchtberatung  
in der JVA Fuhlsbüttel, der JVA Glasmoor,  
der JVA Hahnöfersand und der Sozialtherapeutischen 
Anstalt

 �Darüber hinaus bieten wir Suchtberatung für  
Entlassene oder von Haft bedrohte Menschen  
und deren Angehörige in unserer Beratungsstelle

 �Das beinhaltet die Möglichkeit zu Einzel- und  
Gruppenangeboten, längerfristige, stabilisierende 
Beratung, Vermittlung in weiterführende Maßnahmen, 
Schuldnerberatung (s.u.) 

 �Einzelgespräche sind auch telefonisch möglich

 �Allgemeine Suchtberatung in  
verschiedenen Beratungsstellen

 �Externe Suchtberatung in der der JVA Billwerder,  
der Teilanstalt Frauen, der Untersuchungshaft- 
anstalt und der JVA Glasmoor 

 �Beraten über und vermitteln in verschiedene  
Therapien in Trägerhand und sonstige Einrichtungen 
der Suchthilfe, unterstützen bei der Beantragung  
der Kostenübernahme und bei der Vermittlung eines 
Entgiftungsplatzes, informieren über frauenspezifische 
Angebote, vermitteln in muttersprachliche Einrich- 
tungen, informieren über Infektionswege bei HIV  
und Hepatitis, vermitteln in Selbsthilfegruppen und 
bieten eine Ausstiegsbegleitung an

Aktive Suchthilfe e.V.
Repsoldstraße 4,  
20097 Hamburg (Nähe Hauptbahnhof)
Telefon: (040) 280 21 70 
E-Mail: info@aktive-suchthilfe.de
www.aktive-suchthilfe.de

Freier Träger

Jugendhilfe e.V.
www.jugendhilfe.de 

Jugend hilft Jugend Hamburg
KODROBS
www.jhj-hamburg.de/angebote/beratungsstellen 

Freier Träger

WER wird hier unterstützt? WAS wird dort angeboten? WIE kann ich Kontakt aufnehmen? 

SUCHTHILFE

Herausgeber: LHS Landesverband Hamburger Straffälligenhilfe e.V. | 2023 
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Asklepios-Ambulanz
Substitution

 �Auch für Haftentlassene (noch)  
ohne Krankenversicherung

Wohnhaus Max-Brauer-Allee

 �Für Männer ab 21 Jahren

 �Für Entlassene oder Straffällige

FrauenProjekte

 �Für entlassene oder straffällige Frauen  
ab 18 Jahren

 �Substitution mit allen zugelassenen  
Substitutionsmitteln, auch für Haftentlassene (noch) 
ohne Krankenversicherung

 �Außerdem ärztliche Versorgung und ... (?)

 �Einzelzimmer in Wohnhaus mit 3er WGs 

 �intensive pädagogische Unterstützung

 �Dezentrale Übergangswohnungen mit intensiver  
pädagogischer Unterstützung

Substitutionsambulanz Altona
Holstenstraße 115
22765 Hamburg
Telefon: (040) 432 92 50
E-Mail: ambulanz.altona@asklepios.com

Substitutionsambulanz Ochsenzoll
Haus 3, Erdgeschoss
Langenhorner Chaussee 560
22419 Hamburg
Telefon: (040) 18 18 87 25 24

Wohnhaus Max-Brauer-Allee
www.hamburger-fuersorgeverein.de/nach-der-haft/wohnheim

Freier Träger

Angebot nach §§67 ff SGB XII

Gemeinnützige Wohnheimgesellschaft des  
Hamburger Fürsorgevereins mbH
Holsteinischer Kamp 12
22801 Hamburg
Telefon: (040) 23 51 77 05

www.hamburger-fuersorgeverein.de/nach-der-haft/frauenprojekte

Freier Träger

Angebot nach §§67 ff SGB XII

WOHNEN MIT PÄDAGOGISCHER BEGLEITUNG

WER wird hier unterstützt? WAS wird dort angeboten? WIE kann ich Kontakt aufnehmen? 

SUCHTHILFE

Herausgeber: LHS Landesverband Hamburger Straffälligenhilfe e.V. | 2023 
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Trotzdem

 �Für straffällige Männer und Frauen  
ab 21 Jahren

Bodelschwingh-Haus

 �Für alleinstehende, wohnungslose Männer  
ab 25 Jahren

 �Für Transpersonen ab 25 Jahren

 �Für Entlassene und Straffällige

Jakob-Junker-Haus

 �Einrichtung für wohnungslose Männer  
ab 21 Jahren

 �Für Entlassene und Straffällige

Rue 66

 �Für Männer und Frauen ab 18 Jahren

 �Einzelzimmer in dezentralen 2er WGs  
mit pädagogischer Unterstützung

 �Wohnen in Kombination mit Beratung und Hilfe,  
pädagogische Unterstützung

 �Trans-WGs

 �Bieten wohnungslosen Männern ein  
sozialpädagogisch begleitetes Wohnen 

 �76 möblierte Einzelzimmer mit Waschbecken  
und Pantry-Küchen zur Selbstversorgung

 �51 dezentrale Wohnplätze im Großraum Wandsbek  
mit intensiver pädagogischer Unterstützung

 �Soziale Hilfen für wohnungslose Frauen und Männer 
mit Betreuung in projekteigenen Wohnungen

Integrationshilfen e.V.
www.integrationshilfen-hamburg.de/straffaelligenhilfe-hamburg

Freier Träger

Angebot nach §§67 ff SGB XII

Evangelisch-Lutherische Kirchenkreis Hamburg-Ost
Humboldtstraße 65 
22083 Hamburg
Telefon: (040) 22 72 17 77
E-Mail: info@bodelschwingh-haus-hamburg.de

Kirchlicher/freier Träger

Angebot nach §§ 67-68 SGB XII

Heilsarmee
Borsteler Chaussee 23 
22453 Hamburg
Telefon: (040) 514 31 40
E-Mail: hamburgjjh@heilsarmee.de

Freier/kirchlicher Träger, Angebot nach §§ 67-69 SGB XII

Jugendhilfe e.V.
Wandsbeker Zollstraße 17, 22041 Hamburg
Telefon: (040) 411 88 33 - 0 
E-Mail: rue66@jugendhilfe.de
www.rue66.de

Freier Träger, Angebot nach §§ 67 ff SGB XII

WOHNEN MIT PÄDAGOGISCHER BEGLEITUNG

WER wird hier unterstützt? WAS wird dort angeboten? WIE kann ich Kontakt aufnehmen? 

Herausgeber: LHS Landesverband Hamburger Straffälligenhilfe e.V. | 2023 
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Projekt Ankerplatz

 �Für inhaftierte Männer und Frauen  
ab 21 Jahre, vor der Entlassung

Malteser Nordlicht

 �Für drogenabhängige oder substituierte  
obdachlose Männer

LEGATO 

 �Fach- und Beratungsstelle für religiös  
begründete Radikalisierung

 �Für Betroffene und Angehörige

 �Wohnraumvermittlung über Zwischenmietmodell  
für vor der Entlassung stehende Inhaftierte  
und KlientInnen der Bewährungshilfe und Führungs- 
aufsicht

 �Übergangseinrichtung für drogenabhängige  
oder substituierte obdachlose Männer

 �Systemische Beratung bei religiös begründeter  
Radikalisierung, Ausstiegsberatung 

 �Für Betroffene und Angehörige 

 �LEGATO kommt auch in die Hamburger  
Haftanstalten, um allgemein und bei Bedarf  
zu beraten  

 �Kostenlos, anonym und mehrsprachig  
(Arabisch, Dari, Deutsch, Englisch, Farsi,  
Kurdisch, Türkisch)

Gemeinnützige Wohnheimgesellschaft des 
Hamburger Fürsorgevereins mbH
www.hamburger-fuersorgeverein.de/nach-der-haft/projekt-ankerplatz

Freier Träger

Angebot nach §§67 ff SGB XII

MW Malteser Werke gemeinnützige GmbH 
Hogenfeldweg 2
22525 Hamburg
Telefon: (040) 899 75 41
E-Mail: nordlicht@malteser.org
www.malteser-nordlicht.de

Freier Träger

André Taubert
Telefon: (040) 38 90 29 52
E-Mail: beratung@legato-hamburg.de

WOHNEN MIT PÄDAGOGISCHER BEGLEITUNG

BERATUNG

WER wird hier unterstützt? WAS wird dort angeboten? WIE kann ich Kontakt aufnehmen? 

Herausgeber: LHS Landesverband Hamburger Straffälligenhilfe e.V. | 2023 
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KursWechsel Ausstiegsarbeit  
Rechts

 ��Für Erwachsene, Jugendliche,  
Angehörige

 �Distanzierungs- und Ausstiegsarbeit in der Metropol- 
region Hamburg für Menschen mit (extrem) rechten  
Einstellungen und ggf. der Zugehörigkeit zu einer  
Szene – kostenlos und grundsätzlich vertraulich. 

 
 �Es wird auch eine anonyme Online-Beratung per  
Signal-Messenger oder über ein verschlüsseltes  
System angeboten (siehe Homepage).

CJD Hamburg
Glockengießerwall 3
20095 Hamburg
Telefon: 0800 565 78 00 56
E-Mail: ausstieg@kurswechsel-hamburg.de
www.kurswechsel-hamburg.de

Ansprechpartnerin: Esther Winter 
Telefon: (040) 211 11 81 43
Mobil: 0151 17 94 32 36

Freier Träger

Rückenwind e.V.

 ��Für Jugendliche und junge Erwachsene

 �Freier Träger der Jugendhilfe 

 Für straffällig gewordene junge Menschen 

 �Pädagogisch begleitete Arbeitsleistungen,  
Soziale Trainingskurse, Straßensozialarbeit,  
Täter-Opfer-Ausgleich

Rückenwind e.V.  in Hamburg-Mitte/Hammerbrook
Grevenweg 80
20537 Hamburg
Telefon: (040) 250 82 42
E-Mail: info@rueckenwind-hamburg.de
www.rueckenwind-hamburg.de

Freier Träger

Ambulante Maßnahmen  
Altona e.V.

 ��Für Jugendliche und junge Erwachsene

 �Begleitete Arbeitsleistungen

 �Antigewaltkurse
  
 �Täter-Opfer-Ausgleich

 �Beratung

AMA e.V.
Ambulanten Maßnahmen im Jugendstrafverfahren
Museumstraße 18
22765 Hamburg
E-Mail: info@amaev.de
www.amaev.de

Freier Träger 

BERATUNG

WER wird hier unterstützt? WAS wird dort angeboten? WIE kann ich Kontakt aufnehmen? 

Herausgeber: LHS Landesverband Hamburger Straffälligenhilfe e.V. | 2023 
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Wendepunkt e.V.

 ��Für Jugendliche und Erwachsene

 �Fachberatung und Krisenintervention für sexuell  
auffällige Menschen

 �Erstberatung

 �Niedrigschwellige Interventionsmaßnahmen

 �Selbsthilfeangebote für sexuell auffällige Minderjährige

Wendepunkt e.V.
Telefon: (040) 70 29 87 61
www.wendepunkt-ev.de/hamburger-beratungsstelle-fuer-sexuell-
auffaellige-minderjaehrige-und-junge-erwachsene

Integrationshilfen e.V. - TROTZDEM

 ��Für ... 

Integrationshilfen e.V. - LANDGANG

 ��Für integriertes Übergangsmanagement

 �Unterstützung bei der beruflichen (Re-)Integration 
(Arbeit, Fortbildung usw.)

 �Integriertes Übergangsmanagement in Kooperation  
mit der Fachstelle für Übergangsmanagement

Integrationshilfen e.V.
Steintorweg 8
20099 Hamburg
Telefon: (040) 319 56 80 
E-Mail: trotzdem@integrationshilfen-hamburg.de
www.integrationshilfen-hamburg.de/straffaelligenhilfe-hamburg

Freier Träger: Integrationshilfen e.V.

Angebot nach §§67 ff SGB XII

Integrationshilfen e.V.
Steintorweg 8
20099 Hamburg
Telefon: (040) 319 57 05
E-Mail: landgang@integrationshilfen-hamburg.de
www.integrationshilfen-hamburg.de/n-landgang

Freier Träger: Integrationshilfen e.V.

Angebot nach §§67 ff SGB XII

BERATUNG

WER wird hier unterstützt? WAS wird dort angeboten? WIE kann ich Kontakt aufnehmen? 

Herausgeber: LHS Landesverband Hamburger Straffälligenhilfe e.V. | 2023 



9

Fachstelle für Übergangs- 
management

 ��Unterstützung für Männer und Frauen  
6 Monate vor bis 6 Monate nach der 
Haftentlassung

Aktiv gegen Gewalt e.V.

 ��Für Männer mit einer Gewaltproblematik

 �Unterstützt Menschen auf freiwilliger Basis 6 Monate 
vor bis 6 Monate nach der Haftentlassung bei:  
- Wohnungssuche  
- Sicherung der Mietkosten 
- Beantragung von Sozialleistungen 
- Schuldenregulierung 
- Beantragung von Ausweisdokumenten 
- Vermittlung in berufliche Qualifizierungsmaßnahmen 
- Integration in den Arbeitsmarkt  
- �Aufnahme einer stationären oder ambulanten  

Therapie

 �Es finden regelmäßige Sprechstunden statt:  
JVA Billwerder, JVA Fuhlsbüttel, JVA Glasmoor,  
SoTha, Teilanstalt für Frauen (Billwerder),  
UHA Holstenglacis.

 �Ziel ist es, Menschen mit einer Gewaltproblematik in 
ihrem Umgang mit Problemen zu stärken und alterna-
tive Handlungsmöglichkeiten zu erarbeiten.

 
 �Beratung und Therapie, Nachbetreuung und Therapie, 
Supervision, Fortbildung und Coaching.

 �Wöchentliche Gesprächsgruppe: 
- dienstags 18:30-20:00 Uhr 
- Einzelgespräche nach Absprache  

 �Gesprächsgruppe und Einzelgespräche  
sind kostenlos 

 �Coaching, Supervision und Fortbildungen  
sind kostenpflichtig.

Fachstelle für Übergangsmanagement
Platz der Republik 6
22765 Hamburg
Telefon: (040) 428 11 23 38
E-Mail: sg25@eimsbuettel.hamburg.de

Aktiv gegen Gewalt e.V.
Wandsbeker Marktstraße 169
22041 Hamburg
Mobil: 01577 30 31 555 
E-Mail: info@aktiv-gegen-gewalt.com 
www.aktiv-gegen-gewalt.com 

BERATUNG

WER wird hier unterstützt? WAS wird dort angeboten? WIE kann ich Kontakt aufnehmen? 

ANTI-GEWALT

Herausgeber: LHS Landesverband Hamburger Straffälligenhilfe e.V. | 2023 
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Individual-Violence-Management 
(IVM) Strelow & Wilkens 

 �� Für Inhaftierte und nicht Inhaftierte

 �In den Justizvollzugsanstalten und anderen  
sozialen und gewerblichen Arbeitsfeldern mit  
Gewaltpotential tätig

 �Antigewaltkurse für Inhaftierte aus der  
JVA Glasmoor sowie nicht Inhaftierte, freiwillig  
oder als gerichtliche Auflage

Individual-Violence-Management
Leitung/Inhaber IVM,Training und Beratung:
Wilfried Wilkens 
Mobil: 0176 20 68 75 42

Anmeldung für AKT über  
www.hamburger-fuersorgeverein.de/nach-der-haft/
anti-gewalt-und-kompetenztrainings/

Behörde für Justiz und  
Verbraucherschutz

 �Schuldnerberatung für Straf- und  
Untersuchungshaftgefangene

 �Schuldnerberatung Behörde für Justiz und Verbraucherschutz
Schuldnerberatung
Holstenglacis 4
20355 Hamburg
Telefon: (040) 42 82 94 37
E-Mail: andreas.voigt1@justiz.hamburg.de

Bezirksamt Eimsbüttel

 �Schuldnerberatung Bewährungshilfe 

 �Schuldnerberatung Bezirksamt Eimsbüttel
Fachamt Straffälligen- und Gerichtshilfe
Abteilung Erwachsene
Abschnitt West
Max-Brauer-Allee 41
22765 Hamburg
Raum: 117
Telefon: (040) 42811-2325
Mo-Fr: 9:00-15:00 Uhr
E-Mail: SGR@eimsbuettel.hamburg.de

ANTI-GEWALT

WER wird hier unterstützt? WAS wird dort angeboten? WIE kann ich Kontakt aufnehmen? 

SCHULDNERBERATUNG

Herausgeber: LHS Landesverband Hamburger Straffälligenhilfe e.V. | 2023 
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Schuldnerberatung bei der  
Aktiven Suchthilfe e.V. 

 ��Geringe Kapazität, daher vor allem  
für Klient:innen von AS, aber auch für 
alle anderen Hilfesuchenden

 �Überblick über die Finanzlage, Schuldenübersicht  
mit Vorbereitung der Verhandlungen mit den  
Gläubigern, Informationen über Finanzdienstleis- 
tungen, die den Verbrauchern angeboten werden,  
Musterbriefe, Abklärung der Rechtmäßigkeit von  
Forderungen, Erstellung eines Sanierungsplans,  
Erteilung einer Bescheinigung für das Insolvenz- 
verfahren

Aktive Suchthilfe e.V.
Repsoldstraße 4
20097 Hamburg.
Telefon: (040) 2 80 21 70
E-Mail: info@aktive-suchthilfe.de
www.aktive-suchthilfe.de/angebote/was-wir-anbieten

Fachstelle Gemeinnützige Arbeit 
Fachamt Straffälligen- und  
Gerichtshilfe 

 ��Abteilung Erwachsene

 ��Für entlassene und inhaftierte Männer  
und Frauen

AIDS-Hilfe Hamburg 

 ��Inhaftierte, entlassene, straffällige  
und nicht straffällige Männer und Frauen 
sowie Trans*personen

 �Vermittlung bei Geldstrafen und gerichtlichen  
Auflagen 

 �Informationen zur Abwendung von Ersatzfreiheits- 
strafen

 �Gesundheitsförderung, Beratung, Testungen

 �Ansprechpartner für Anliegen von trans*Personen  
im Gefängnis

Bezirksamt Eimsbüttel
Fachamt Straffälligen- und Gerichtshilfe
Abteilung Erwachsene
Fachstelle Gemeinnützige Arbeit
Max-Brauer-Allee 41
22765 Hamburg
Telefon: (040) 42811-2400 
E-Mail: sg24@eimsbuettel.hamburg.de

Städtischer Träger

AIDS-Hilfe Hamburg e.V.
Lange Reihe 30-32 
20099 Hamburg (St. Georg)
Ansprechpartner für alles rund um die Haft:  
Christian Szillat
Telefon: (040) 235 19 90
E-Mail: info@aidshilfe-hamburg.de
www.aidshilfe-hamburg.de

Freier Träger

WER wird hier unterstützt? WAS wird dort angeboten? WIE kann ich Kontakt aufnehmen? 

SCHULDNERBERATUNG

SONSTIGES

Herausgeber: LHS Landesverband Hamburger Straffälligenhilfe e.V. | 2023 
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Ehrenamt in der Straffälligenhilfe 

 ��Erwachsene ab 25 Jahren

 �Nach dem Besuch eines Vorbereitungskurses  
können engagierte Hamburger BürgerInnen  
Einzel- und Gruppenangebote in den Haftanstalten 
sowie draußen anbieten und werden vom Verein 
dabei begleitet

Hamburger Fürsorgeverein von 1948 e.V.
Max-Brauer-Alleee 138
22765 Hamburg
Ehrenamt: 
Telefon: (040) 300 33 75 22
www.hamburger-fuersorgeverein.de/ehrenamt

Freier Träger

Anlaufstelle für Angehörige von 
straffälligen Menschen 

 ��Alter und Geschlecht egal

Beratungspraxis DER NEUE MANN 

 ��Für erwachsene, entlassene, straffällige 
und nicht straffällige Männer

 �Persönliche und telefonische Unterstützung  
für Angehörige von straffälligen und inhaftierten  
Menschen durch Ehrenamtliche. Anonym, vertraulich, 
kostenlos

 �Sexualberatung für Einzelpersonen

Hamburger Fürsorgeverein von 1948 e.V.
Anlaufstelle:  
Holstenglacis 4 (direkt am Untersuchungsgefängnis) 
20355 Hamburg
Sprechzeit: Donnerstag 10.00–14.00 Uhr
Telefon: (040) 35 01 79 24 (nur zur Sprechzeit erreichbar)
In dringenderen Fällen: Telefon (040) 300 33 75 20
oder E-Mail: mail@hamburger-fuersorgeverein.de

Freier Träger

Beratungspraxis DER NEUE MANN
Bürgerweide 62b
20535 Hamburg
Telefon: (040) 25 88 20

Einzelperson 

WER wird hier unterstützt? WAS wird dort angeboten? WIE kann ich Kontakt aufnehmen? 

SONSTIGES

Herausgeber: LHS Landesverband Hamburger Straffälligenhilfe e.V. | 2023 
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Gefangene helfen Jugendlichen e.V. 

 ��Kriminal- und Gewaltprävention für  
Jugendliche durch ehemalige Häftlinge

 �Ehemalige Häftlinge und aktuell einsitzende Straftäter 
vermitteln Kindern und Jugendlichen die Folgen von 
Straftaten und Gewalt

 �Zu den Angeboten zählen Besuche in der JVA,  
Schulpräventionsunterricht, Anti-Gewalt-Training,  
Pädagogisches Boxen, Suchtprävention,  
Mobbing & Cybermobbing, Deeskalationstraining,  
Multiplikatoren-Veranstaltungen,  
Online-Präventionsunterricht.

Gefangene helfen Jugendlichen e.V.
Wandsbeker Königstraße 50
22041 Hamburg
Telefon: (040) 38 61 43 90
E-Mail: v.ruhe@ghj.social
www.ghj.social

Freier Träger

Bibelkreise in der Haft 

 ��Xxxxxxx...

 �Xxxxxxx.... www.mgw-hamburg.org

WER wird hier unterstützt? WAS wird dort angeboten? WIE kann ich Kontakt aufnehmen? 

SONSTIGES

Herausgeber: LHS Landesverband Hamburger Straffälligenhilfe e.V. | 2023 



KONTAKT:
Landesverband Hamburger Straffälligenhilfe e.V.
Max-Brauer-Allee 138
22765 Hamburg
Telefon: (040) 300 33 75 20
E-Mail: lhs@straffaelligenhilfe-hamburg.de
www.straffaelligenhilfe-hamburg.de


